
                                                                                                       

 

 
 

学生たちが力走！広島工業大学の伝統行事 

「第 57 回三宅駅伝」を 12 月 7 日開催 
 

学校法人鶴学園 広島工業大学（所在地：広島市佐伯区三宅 2-1-1）は、本学学生団体・体育会本部

主催による「三宅駅伝」を、2025 年 12 月 7 日（日）9 時 30 分より本学周辺で開催します。 

箱根駅伝や全国都道府県男子駅伝など、駅伝シーズンを迎えるこの時期に毎年行われる本学の伝統

行事「三宅駅伝」は、今年で第 57 回目を迎えます。本大会は、アップダウンの激しい難コースを 1

チーム 6 名でたすきをつなぎながら走り抜ける駅伝です。体育会系クラブチームをはじめ、ゼミや教

職員チームも参加し、例年大きな盛り上がりを見せています。 

多くの体育会クラブは、それぞれの部活動ユニフォームを着用して走り、コースを華やかに彩りま

す。また、レース終了後には、三宅駅伝の恒例となっている“秘伝の豚汁”が参加者に振る舞われま

す。走り終えた学生たちを温かい味でねぎらう、毎年大人気の名物です。 

参加者は「心臓破り」と呼ばれる佐伯区三宅の急坂にも挑戦し、地域の皆さまの声援を受けながら

力走します。ぜひ、学生たちの躍動をご覧ください。 
 

■「第 57 回三宅駅伝」開催概要 

１．日 時  2025 年 12 月 7 日（日） 開会式 9：00 スタート 10：00 

２．場 所  広島工業大学および周辺地域 

  本学新１号館前（スタート）～三宅一丁目～三宅町（宮島カンツリー倶楽部南端）～ 

  屋代三丁目～大学正門～大学新１号館前（中継点およびゴール） 

３．距  離  1 走者あたり 3.5km × 6 名 ＝ 21.0km 

４．参加チーム数  24 チーム（11 月 26 日 現在） 
 

■主催学生コメント 

広島工業大学体育会本部 本部長 佐々木
さ さ き

 壮
そ

良
ら

 

 私たち体育会本部は、年間を通じて行われるスポーツ関連の行事の運営を中心に

活動しています。その中でも、三宅駅伝は本学の主催行事の中でも歴史あるイベン

トです。大学全体で楽しく競技に取り組み、スポーツの楽しさや魅力を広く伝えて

いきたいと考えております。 

 駅伝参加者が一生懸命走る姿を、ぜひ皆さまで応援してください。 

■取材について 

12 月 7 日（日）9：30～10：00 の間、企画担当および出場学生へのインタビュー取材が可能です。取材をご

希望の方は、12 月 5 日（金）17：00 までに、以下のお問い合わせ先までご連絡ください。 
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2025 年 12 月 1 日 
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取材に関する各種お問合せ 

（取材の申し込み先） 

TEL：082-921-3128（直通） FAX：082-921-8946 

担当 ： 広報部 石田 知世  E-mail ：kouhou@tsuru-gakuen.ac.jp 

内容に関する各種お問合せ 
TEL：082-921-4179（直通） FAX：082-921-8954 

担当 ： 教学支援部 岡野 隼己 E-mail ：gakusei@it-hiroshima.ac.jp 


